
Sehr geehrte Klientin, sehr geehrter Klient,

Bevor wir unsere Zusammenarbeit beginnen, möchte 
ich Ihnen einige Informationen geben. Ich orientiere 
mich dabei an der gesetzlichen Lage in Österreich 
sowie an internationalen Standards.

ALLGEMEINES

Alles was Sie hier sagen oder tun werden, bleibt unter 
uns. Ich bin diesbezüglich gesetzlich zur Verschwie-
genheit verpflichtet, auch gegenüber Behörden, Ärz-
tInnen, Angehörigen, usw.

Sie haben das Recht auf eine sorgfältige Abklärung 
des Problems mit dem Sie zu mir kommen. Falls eine 
Konsultation anderer SpezialistInnen des Gesund-
heitswesens notwendig erscheint, bin ich verpflichtet, 
Ihnen eine entsprechende Empfehlung zu machen.

Psychotherapie kann nur auf Grund Ihrer Freiwilligkeit 
geschehen. Ohne Ihre Einwilligung darf ich Sie nicht 
behandeln.

Sie haben das Recht auf freie PsychotherapeutInnen-
wahl.

Sie haben das Recht auf Information über Art und 
Dauer der Therapie, sowie über die geplanten Abstän-
de zwischen den Gesprächen.

Ich bin verpflichtet Aufzeichnungen zu führen, die 
allgemeiner Natur sind (z.B. Beginn und Ende der 
Therapie, Empfehlungen bezüglich Konsultation ande-
rer SpezialistInnen des Gesundheitswesens, u.Ä.). In 
diese dürfen Sie jederzeit Einsicht nehmen.

ZAHLUNGSMODALITÄTEN

Regelmäßige Termine:
monatlich
Unregelmäßige Termine:
jeweils nach der Sitzung

Kosten für Psychotherapie
Einzelsitzung (45 Min.)  €90,-bis€ 120,-
Doppelsitzung (2x45 Min.) €180,-bis 240,-
Psychotherapie ist Mehrwertsteuerbefreit

Kosten für Coaching und Supervision
Einzelsitzung (45 Min.)  €120,- bis €220,-
Doppelsitzung (2x 45 Min.) €240,- bis €440,- 

Über das vereinbarte und bezahlte Honorar erhalten 
Sie eine Bestätigung.

ABSAGEREGELUNG

Vereinbarte Termine müssen auch dann bezahlt wer-
den, wenn sie nicht in Anspruch genommen werden. 
Eine zeitgerechte Absage (spätestens 48 Stunden vor-
her) befreit Sie von dieser Verpflichtung.

Im Falle einer „krankheitswertigen Störung“ nach ICD-
10 ist eine teilweise Rückvergütung der Krankenkasse 
möglich. Sie brauchen dazu eine ärztliche Bestätigung 
spätestens vor unserem zweiten Gespräch, ein An-
tragsformular und meine Honorarnote.

Falls Sie dazu Fragen haben, beantworte ich sie gerne.

Mit freundlichen Grüßen

Mag.a Ulrike M. Senft
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